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Seifferts mobiler Massage-Service 
 
 
 
Als mir Hans-Joachim Seiffert zum ersten Mal seinen mobilen Massage-Service anbot, rea-

gierte ich etwas zurückhaltend, denn ich hatte noch nie eine professionelle Massage erfah-

ren – schon gar nicht im Büro. Aber was hatte ich schon zu verlieren? Herr Seiffert kommt zu 

uns in Büro, ich bekomme eine gute halbe Stunde Entspannung und die Kosten sind ange-

nehm gering! So nahm ich sein Angebot an – aus heutiger Sicht zum Glück. Denn nach gut 

30 Minuten Massage startete ich mit ungewohnter Energie in die zweite Hälfte des Arbeitsta-

ges, die auch über eine lange, anstrengende Abendveranstaltung hinweg noch in den nächs-

ten Tagen deutlich zu spüren war. 

 
Mittlerweile haben sich auch weitere Kollegen gefunden, so dass wir in regelmäßigem Ab-

stand gemeinsam Seifferts mobilen Massage-Service nutzen. Und die Begeisterung wächst 

stetig, denn einfacher kann man im stressigen Alltag wohl kaum solch nachhaltige Entspan-

nung finden. 
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